
L’activité physique et le plaisir dans nos 
déplacements contribue à réduire la 
sédentarité, tout en diminuant les effets de la 

pollution et la menace des changements 
climatiques. L’automobile et les autres transports 

utilisant l’énergie fossile n’apparaissent plus comme 
des options viables.  

 
Dans cette optique, le transport actif est une solution prometteuse, particulièrement à l’UQÀM qui est 
desservie par un bon réseau de pistes cyclables, et qui est visitée par une clientèle habitant 
majoritairement l’île de Montréal.  

 
Ainsi, BQAM vise à faciliter le déplacement des cyclistes vers 
l’UQÀM, en offrant un atelier de réparation de vélos accessible à la 
communauté uqamienne et à son milieu.  
 
Cette initiative s’insère dans une vague continentale d’accessibilité 
à la mécanique des bicyclettes, à laquelle participe une dizaine de 
projets montréalais. 
 

 

MISSIONS : 
 
Promouvoir l’utilisation du vélo comme moyen de transport sain, durable et écologique; 
 
Favoriser l’autonomie du transport urbain en offrant un lieu pour l’entretien et la réparation des 

bicyclettes à des prix abordables;  
 
Utiliser le vélo comme outil de promotion, d’équité et de justice sociale entre les gens de différentes 

cultures, sexes et âges. 
 
PRINCIPALES ACTIVITÉS À COURT TERME :  
 
Service de réparation offert par nos chefs mécanos;  
Formation de base sur la mécanique de vélos; 
Utilisation d’outils et d’espace pour la réparation autonome de son vélo; 
Vente de pièces et d’articles de vélo à bas prix. 
 
PRINCIPALES ACTIVITÉS À MOYEN ET LONG TERME :  
 
Montage de vélos à partir de vélos usagés;  
Insertion socioprofessionnelle;  
Élargissement de l’offre de service aux différents établissements du centre-ville de Montréal. 
 

 
Vous pouvez participer en devenant membre ou bénévole et bénéficier de plusieurs avantages. 

 
 

Pour plus d’informations: 

bqam.org 
info@bqam.org 

 
Actuellement l’UQÀM est la 

seule université montréalaise à 
ne pas détenir son propre 

atelier de réparation de vélos.  
 

 
Le déplacement à vélo, à 
pied ou encore en patin à 
roues alignées doit être 

priorisé et renforcé à 
l’UQÀM. 

 

BQAM 
 Atelier de réparation de vélo à l’UQAM 
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